el el

als Dekoration und Raumerfrischer

100 g Weizenmenhl

1L

80 ml Wasser

50 g Salz

2 Messerspitzen Lebensmittelfarbe
(ie nach Farbintensivitat)

Vermengen Sie alle Zutaten auBBer der Lebensmittelfarbe miteinander, bis ein glatter und geschmeidiger Teig entsteht.
Schneiden Sie dann den Teig in kleinere Stiicke.

Dann geben Sie die Lebensmittelfarbe auf den Teig und kneten diese in den Teig ein. Je langer Sie den Teig kneten,
desto gleichmaBiger wird die Farbe des Salzteiges.

Sie kénnen auch getrocknete Krauter oder Bliiten mit in den Teig einkneten.

Formen Sie den Teig nun in kleine Kugeln.
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4. Mit einem Keksstempel oder Schaschlik-
Stabchen kénnen Sie den Salzteig verzieren.
Wenn Sie fertig sind, lassen Sie die Duftsteine
vollstandig austrocknen.

Sobald die Dulftsteine getrocknet sind kénnen
Sie diese mit einem beliebigen Duftol betraufeln.

Hinweis: Salzteig ist nicht wasserfest, weshalb sich die Duftsteine nicht fiir Feuchtraume, sondern eher fiir Raume mit
einer normalen Luftfeuchtigkeit (wie Wohn- oder Schlafzimmer) eignen.
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